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バリアフリー 

絵本 

バリアフリー絵本には点字の絵本の他にも、特殊な印

刷により絵が浮き出ているものや、デコボコになってい

るものなど、さわって楽しめる絵本が多くあります。 

点字の絵本 

●点字の絵本 

タイトル 著者名 出版者 所蔵館 

おぼえちゃ王 金子 修／文 桜雲会 山東、近江 

ためしちゃ王 金子 修／文 桜雲会 近江 

つくっちゃ王 金子 修／文 桜雲会 山東、近江 

つたえちゃ王 金子 修／文 桜雲会 山東、近江 

かいてみようかんじ 1～7 おううんかい／編集 桜雲会 
山東※ 
※（1、2 巻のみ） 

近江 

 
点字つきさわる絵本 

点字をさわりながら漢字を学習

できます。１巻では小学１年生で

習う漢字の中から、数字、曜日、体

に関する 40 文字が掲載されてい

ます。 

『てんじ手作り絵本 

かいてみようかんじ 1』 

おううんかい／編集 

桜雲会 所蔵館：山東、近江 

みつけちゃ王国の前向きな王様

と一緒に、暮らしの中にあるデザ

インから新たな発見や工夫する楽

みを見つけてみましょう。 

『てんじ手作り絵本 みつけちゃ王』 

金子 修／文 

たかはし こうこ／絵 

桜雲会 所蔵館：山東、近江 

『さわってたのしい 

レリーフブックさかな』 

村山 純子／著 小学館 

所蔵館：山東、近江 

『さわってごらんだれのかお？』 

なかつか ゆみこ／さく・え 

大内 進、福本 正幸／監修 

岩崎書店 所蔵館：山東、近江 

『さわってたのしむどうぶつずかん』 

ドーリング・キンダースリー社編集部

／企画・編集 

長瀬 健二郎／日本語版監修 

ＢＬ出版 所蔵館：山東、近江 

 輪郭や鼻などの形から、動物の

名前を当てるクイズ形式になって

います。鮮やかな配色の楽しい絵

本です。 

 毛皮を連想させる布素材や鱗の

ザラザラなど、さまざまな手触り

で動物を表現しています。迫力あ

る写真も美しい図鑑です。 

 盛り上げ印刷で描かれたサメや

トビウオなどの魚をさわって楽し

む図鑑です。魚により違う鱗やひ

れがリアルに表現されています。 

『ぞうくんのさんぽ』 

なかの ひろたか／さく・え 

なかの まさたか／レタリング 

福音館書店 所蔵館：山東、近江 

おなじみのぞうくんやかばくん

たちのおはなしをさわって楽しむ

絵本です。最後のどっぼーんの場

面はさわる絵本でも迫力満点で

す。 
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●点字つきさわる絵本 

タイトル 著者名 出版者 所蔵館 

あらしのよるに きむら ゆういち／文 講談社 山東、近江 

いないいないばあ 松谷 みよ子／ぶん 童心社 山東、近江 

カッピーのぼうけん ひまた まさみ／え 創栄出版 近江 

きかんしゃトーマスなかまがいっぱい   小学館 山東、近江 

ぐりとぐら 中川 李枝子／さく 福音館書店 山東、近江 

くろはおうさま メネナ・コティン／文 サウザンブックス社 山東 

こぐまちゃんとどうぶつえん 森 比左志／著 こぐま社 山東,、近江 

さわってごらんいまなんじ？ なかつか ゆみこ／さく・え 岩崎書店 山東、近江 

サワッテゴランナンノハナ？ なかつか ゆみこ／さく・え 岩崎書店 山東、近江 

さわってたのしいレリーフブックおかし

のどうぶつえん 
村山 純子／著 小学館 近江 

さわってたのしむ点字つきえほん 1、2 フラー・スター／文 ポプラ社 山東、近江 

さわるめいろ 1～3 村山 純子／著 小学館 山東、近江 

じゃあじゃあびりびり まつい のりこ／さく 偕成社 山東、近江 

しろくまちゃんのほっとけーき 森 比左志／著 こぐま社 山東.、近江 

ちびまるのぼうけん フィリップ・ヌート／作・絵 偕成社 山東、近江 

てんじもよー いど ともこ／作・絵 ポエムピース 山東 

どちらがおおい？かぞえるえほん 村山 純子／著 小学館 山東、近江 

ドラえもんあそびがいっぱい！   小学館 山東、近江 

ニャロメをさがせ！ 赤塚 不二夫／著 小学館 山東 

ノンタンじどうしゃぶっぶー キヨノ サチコ／作・絵 偕成社 山東、近江 

ぼうけんしよう！ スギヤマ カナヨ／〔作〕 偕成社 山東 

よーいどん！ 赤塚 不二夫／著 小学館 山東、近江 

音にさわる 広瀬 浩二郎／作 偕成社 山東、近江 

 

『さわるめいろ ３』 

村山 純子／著 小学館 

所蔵館：山東、近江 

 盛り上げ印刷の迷路を指でたど

ってゴールを目指す迷路絵本で

す。かなり難しいのでみんなで夢

中になれそうな本です。 

『テルミのめいろ』 

田中 喜代司／著 

小学館 所蔵館：山東、近江 

 デコボコした迷路と点字で、目

の見える人もそうでない人も一緒

に楽しめる絵本です。指でたどっ

てゴールをめざしましょう！ 
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デコボコ絵本 

●デコボコ絵本 

タイトル 著者名 出版者 所蔵館 

３びきのくま グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

あかあおきいろ グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

あかずきんちゃん グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

かずをかぞえよう！ グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

どうぶつ グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

ながぐつをはいたネコ グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

のりもの グザビエ・ドゥヌ／作 小学館 近江 

 

その他のバリアフリー絵本 

●ピクトグラムの絵本 ●手話の絵本 

●その他の絵本 

タイトル 著者名 出版者 所蔵館 

いっぽんのせんとマヌエル ピクニックのひ ○ピ  マリア・ホセ・フェラーダ／文 偕成社 近江 

これ、なあに？ ○さ  バージニア・Ａ．イエンセン／作 偕成社 山東、近江 

さわってさわってねえだあれ？ ○さ  本田 カヨ子／文 
ベネッセコーポレーシ

ョン 
山東 

みそ豆 ○手  林家 とんでん平／監修・著 自分流文庫 近江 

○ピ ピクトグラムの絵本 ○さ さわる絵本 ○手 手話の絵本 

『いっぽんのせんとマヌエル』 

マリア・ホセ・フェラーダ／文 

パトリシオ・メナ／絵 

星野 由美／訳 偕成社 

所蔵館：近江 

マヌエルは「線」が大好きな男の

子。「線」をたどったりピクトグラ

ムを見て、マヌエルが感じている

ものをのぞいてみませんか？ 

『音のない川』 

サラ・バーテルス／作 

キャサリン・ヒューイット／絵 

松井 たかえ／訳 

ブックローン出版 

所蔵館：山東、近江 

 手話は、耳の聞こえない人の「こ

とば」です。文章に手話表現がつい

ているので、手話で読みきかせが

できる絵本です。 

『くねくね！』 

クレール・ズケリ・ローマー／作 

小学館 所蔵館：山東、近江 

 指でさわって丸やうずまき線な

ど、形を感じることができる指あ

そび絵本です。親子や友だちと一

緒に、また一人でも楽しめます。 

『さんびきのこぶた』 

グザビエ・ドゥヌ／作 

小学館 所蔵館：近江 

 イラストがデコボコになってい

るので立体感があり、シンプルな

イラストにリアリティを感じるこ

とができます。 
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ＬＬブック 

ＬＬブックとは… 

 スウェーデン語『LättLäst
レットレースト

』（英語では easy to read）

の略で、やさしく読める本のことです。 

ふりがな、短くわかりやすい文章、大きな絵や写真、ピク

トグラムなどが使用されており、文字を読むことや、内容を

理解することが難しい人へ向けて、「最後まで一人で読めた」

と誰もが読書を楽しめるように配慮されています。 

すべての人に読書を ポプラ社のＬＬブック ポプラ社 全 4 巻 

ひとりでできるかな！？ 国土社のＬＬブック 読書工房／編著  国土社 

写真版ＬＬブック 樹村房 

タイトル 著者名 所蔵館 

はつ恋 藤澤 和子／企画・編集・制作 近江 

わたしのかぞく 
ＬＬブック（やさしく読める

本）制作グループ／編 

近江 

旅行にいこう！ 藤澤 和子／企画・編集・制作 近江 

 

タイトル 所蔵館 

キラリさんの病気やケガのときはどうするの？ 近江 

マシロさんとユウリさんのこんなとき、なに着る？ 近江 

マシロさんとユウリさんの今日もきちんと身だしなみ 
山東、

近江 

コックローさんの毎日のごはん朝昼晩なに食べる？ 近江 

コックローさんのすっきりおそうじ 近江 

ユウリさんの電車とバスででかけよう 近江 

 

タイトル 著者名 所蔵館 

ファミレスへいこう キッチンミノル／写真・文 近江 

水ぞくかんへいこう 加瀬 健太郎／写真・文 近江 

買いものにいこう キッチンミノル／写真・文 近江 

 

おでかけのワクワク感が

楽しめる、ＬＬブックのシ

リーズです。ピクトグラム

の併記、読み上げ音声が聞

ける二次元コードがつい

ています。 

『電車にのろう』 

加瀬 健太郎／写真・文 

野口 武悟／監修 

ポプラ社 所蔵館：近江 

生活に必要なことをわか

りやすく解説してくれる、

ＬＬブックのシリーズで

す。掃除や洗濯、みだしな

み等、家事やマナーを学べ

ます。 

『ひとりでできるかな!? 

ミチルさんの 

たのしくお洗たく』 

読書工房／編著  

国土社 所蔵館：近江 

『いつも笑顔で』 

藤澤 和子、川崎 千加 

多賀谷 津也子、小安 展子 

／企画・編集・制作  

樹村房 所蔵館：近江 

４コママンガのように

楽しめる、写真のみで表現

された、ＬＬブックのシリ

ーズです。各タイトルには

ピクトグラムが併記され

ています。 
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仕事に行ってきます／仕事に行ってきますプラス 埼玉福祉会出版部 

タイトル 著者名 所蔵館 

仕事に行ってきます 1～18  近江 

仕事に行ってきますプラス １～4 季刊『コトノネ』編集部／著 近江 

 

その他のＬＬブック 

 

 

タイトル 著者名 出版社 所蔵館 

さんびきのこぶた あかぎ かんこ／ぶん 埼玉福祉会 山東、近江 

セミがうまれるよ あかぎ かんこ／さく 埼玉福祉会 山東、近江 

ともだちってどんなひと？ 赤木 かん子／著 埼玉福祉会出版部 近江 

ぶんぶくちゃがま あかぎ かんこ／ぶん 埼玉福祉会 山東、近江 

ぼくと目の見えない内田さんがであった

はなし 
赤木 かん子／著 埼玉福祉会出版部 

山東 

ぼくの家はかえで荘 小林 美津江／監修・文 埼玉福祉会 山東、近江 

地震がきたらどうすればいいの？ あかぎ かんこ／さく 埼玉福祉会 山東、近江 

美しくなりたいあなたへ バーバラ・エナンデル／著 埼玉福祉会 近江 

 

『仕事に行ってきます １』 

埼玉福祉会出版部 

 動物園やカフェなど、いろいろ

な仕事につく障がいのある方の一

日がわかるシリーズです。朝起き

てから夜寝るまで、どんな生活や

仕事をしているのかを、写真やイ

ラストを交えて紹介しています。 

『仕事に行ってきます 

プラス １』 

季刊『コトノネ』編集部／著 

埼玉福祉会出版部 

 休憩の過ごし方やお弁当の作り

方など、仕事や生活の中で「プラ

ス」になることを紹介したシリー

ズです。 

『アサガオをそだてよう』 

あかぎ かんこ／さく 

ふじい ひでみ／しゃしん 

埼玉福祉会 所蔵館：山東：近江 

 種をまいてアサガオが咲き、ま

た種ができるまでを大きな写真を

使って紹介した一冊です。写真を

使った絵文字を使い、「たね」や「つ

ぼみ」が何かすぐ分かるように説

明されています。 

『ぼくたちがディスレクシアと 

わかったときのはなし』 

濱口 瑛士／著・絵 

赤木 かん子、平林 ルミ／監修 

埼玉福祉会出版部 所蔵館：山東 

 字を書けない男の子と読むのが

苦手な転校生が、力を合わせて国

語の宿題を完成させるお話です。

ディスレクシアについて大きな文

字と分かりやすい文章で書いてい

ます。 
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バリアフリーの本 

その他 

絵本やＬＬブックの以外のバリアフリー図書と読書バリア

フリーに関する本をご紹介します。 

点字の本（一般） 

 

〈下巻〉 

●点字レシピブック 

読書バリアフリーの本 

 

タイトル 著者名 出版社 請求記号 所蔵館 

読書バリアフリー1～3 白坂 洋一／監修 汐文社 ○児 369.2 ド 山東 

りんごの棚と読書バリアフリー1～3 りんごプロジェクト／監修 フレーベル館 ○児 369 リ 近江 

 

 電子レンジを使って、簡単

に料理を作るレシピ本です。

音声コード読み取りマーク

が各ページの切り欠き部分

の近くにあります。 

『基本料理の 

アレンジレシピ 上・下』 

こいけ けいこ／料理 

あべ ひろし／写真 

すこやか食生活協会 所蔵館：山東 

 味付けや食材を工夫して、

食事を楽しくするレシピ本

です。音声コードがあり、読

み取り機器で、本の内容を聞

くことができます。 

『電子レンジで簡単料理 上・下』 

すこやか食生活協会／制作 

すこやか食生活協会 所蔵館：山東 

「リンゴの棚」とは、誰でも読み

やすい本や点字など、さまざまな

読み方に対応した本を集めたコー

ナーです。 

『読書バリアフリー 

見つけよう！ 

自分にあった読書のカタチ』 

読書工房／編著 国土社 

○児 369 ド 所蔵館：近江 

「読みやすさ」「わかりやすさ」

ってなんだろう。だれもが本を楽

しく読むために、どのような取り

組みが必要か解説しています。 

『りんごの棚と 

読書バリアフリー １』 

りんごプロジェクト／監修  

フレーベル館 

○児 369 リ 所蔵館：近江 

『読書バリアフリー １ 

だれもが「本を読める」社会へ』 

白坂 洋一／監修 汐文社 

○児 369.2 ド 所蔵館：山東 

シリーズ 3 巻に分けて、どのよう

なバリアフリーの本や設備、道具

があるのかを紹介しています。 

〈下巻〉 

〈上巻〉 〈上巻〉 
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